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 «Трудно птицам зимовать — будем птицам помогать» — очередной 

тематический день посвящен зимующим пернатым друзьям. Воспользуйтесь 

нашей подборкой интересных игр и занятий, чтобы вызвать у детей интерес к 

птицами, и желание помогать им. 

 Расскажите детям Зима – тяжелая пора для птиц. О том, что поздней осенью 

и зимой им приходится тяжело… Многие, которые питаются в основном 

насекомыми, улетают на юг, поскольку все насекомые зимой прячутся. Но 

остаются зимующие птицы, которые едят семена, хлеб, разные зернышки. В 

городах этим крылатым друзьям бывает сложно найти пищу. Поэтому их 

стоит подкармливать В лесу корма для них становится мало, ведь насекомые 

прячутся от холодов под корой деревьев. Поэтому птички, которые не 

улетают на зиму в теплые края, перебираются поближе к нашему жилью, в 

надежде найти помощь у людей. Пища очень важна для птиц, ведь в морозы 

она их согревает как печка. Сытой птичке морозы не страшны, поэтому наши 

пернатые друзья весь день проводят в движении, ищут еду повсюду. День 

зимой короткий, темнеет рано, надо успеть поесть, чтобы не замерзнуть 

ночью. В сильные морозы птицы не летают, а сидят на ветках, нахохлившись 

словно пушистые шарики. Дело в том, что в полете птица может быстро 

замерзнуть, потому что обдувается холодным воздухом со всех сторон, а 

когда она сидит, распушив перья, воздух между перышками согревается и не 

пропускает холод к птичьему тельцу. Зимой надо обязательно подкармливать 

птиц, чтобы помочь им пережить это сложное для них время. 

  

Предлагаем вам вместе с детьми сделать замечательные угощенья для 

птичек. Они не только порадуют крылатых, но и станут украшением для 

вашего сада. А если их повесить на елку во дворе, станут новогодними 

елочными игрушками. Для того, чтобы смастерить такие мини-кормушки для 

птиц нам понадобятся: 

 

1. Разные формочки для печенья 

2. Смесь зерен  

3. Вода 

4. Желатин 

5. Нить или ленточка для подвеса 

 

Залейте желатин водой и подождите до полного растворения. Добавьте 

семена и перемешайте. Полученную массу разложите по формочкам. 

Аккуратно утопите ленточку или веревочку и ждите застывания желатина. 

Готово! Вперед в парк или во двор угощать птиц! 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


